
  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土  

◎ ○ ◎ ◎ 〇 ◎ 
◎…可能 

〇…若干の空きあり 

△…要相談 

見学・体験利用随時受付中‼ 

 
 

空き状況のお知らせ 

℡0940-43-１383 

デイケアセンター おたっしゃクラブ東福間 

 
〒811-3222 福津市津丸1164-3 

（東福間病院で検索し、関連事業所 

 

℻0940-43-2283 
HP http://souseikai-hp.or.jp/  

【お問い合わせ】 

 

・念のため事前に情報をいただければ幸いです。 

2023 

・１日体験当日はお食事代として、500円いただいております。 

 

「デイケア」をご覧下さい。） 

 

年末年始のお休みは 12月 31日 
1 月 1・2・3 日となっております。 

・ケアマネジャー様、ご家族様もお待ちしております。 

・新規ご利用者様の身体状況やご自宅の場所などにより対応ができない場合がございます。 

・見学も随時受け付けております。お問い合わせください。 

http://souseikai-hp.or.jp/


 

  

   

  

  

  

 

 

ハンドマッサージの日 秋の味覚探しゲーム 

 

 

 お習字の日  

素敵な作品の一部です。デイケア 

入り口近くに飾っています。 

お立ち寄りの際はどうぞご覧ください。 

セルフハンドマッサージは、リンパの流れ

を意識したマッサージです。クリームを

つけて指先から手の甲へ向かって優しく

マッサージをしました。ご自分でもでき

るので「これなら家でもできそう。」「気

持ちよかった。」と喜ばれました。 

 

秋の味覚は、いも・柿・栗・きのこ、それに金塊も用意し

ました。新聞紙の畑の中を手作りの鍬を使って掘り出す

ゲームです。応援の声に皆様、力が入ります。腕を伸ば

し、腰を曲げて体全体を使って収穫されていました。 

「楽しかった。」「いい運動になりました。」と感想をいた

だきました。心も体も温まりました。 

おたっしゃＮＥWS 
12月号 

 キノコ採ったよ 

 み～つけた 

 

優
し
く
、
優
し
く 


