
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土  

△ △ ◎ △ 〇 △ 

◎…可能 

〇…若干の空きあり 

△…要相談 

体験利用随時受付中‼ 

 
 

空き状況のお知らせ 

℡0940-43-１383 

デイケアセンター おたっしゃクラブ東福間 

 
〒811-3222 福津市津丸 1164-3 

（東福間病院で検索し、関連事業所「デイケア」をご覧下さい） 

 

℻0940-43-2283 
【担当】  長谷川 大樹  

 
HP http://souseikai-hp.or.jp/  

【お問い合わせ】 

 

念のため事前に情報をいただければ幸いです。 
新規ご利用者様の身体状況やご自宅の場所などにより対応ができない場合がございます。 

2022 

デイケアの１日体験は、随時実施しております。 

お気軽にお問い合わせください。 

祝日も営業しております 
当日は食事代として、500円いただきます。 

http://souseikai-hp.or.jp/


 

   

  

 

 

 

 指を使う脳トレ体操

や、懐かしい曲に合

わせて全身体操をし

ています。 

 その他にも楽器を

使ってリズム感を鍛

えています。 

J
o

y

サ
ウ
ン
ド
で
リ
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ム
体
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指先のトレーニング⁉ 

 細長い紙に囲碁の碁石を 6個

乗せます。紙から碁石が落ちな

いように指先の力で手前にひ

きよせます。皆さん初めは戸惑

っていましたが、やってみると

難しいものです。 

 タイムを計ると、力が入って

思わず、両手が出てしまう場面

もありました。 

 

 

 

 

 

 今月はお花と金

屏風作りをしまし

た。一週間の間に

500個のお花を花

紙で作っていただ

きました。 

  

お
花
と
金
屏
風
作
り 

 お月様・うさぎ・桔梗の花の色紙を

自由に貼って作りました。皆さん素

敵なカレンダーが出来ました。 

カ
レ
ン
ダ
ー
作
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