
 

おたっしゃクラブ東福間 

短時間通所リハビリテーションのご案内 
 

＜特徴＞ 

・滞在時間は 1時間程度の通所リハビリです。 

・理学療法士、作業療法士による個別リハビリや目標・目的に合わせた自主トレーニングメニューをご提

案させていただきます。 

・病院の外来リハビリと同等のリハビリを受けられます。 

・短時間から長時間への移行も可能です。 

 

＜こんな方にオススメ＞ 

・入浴、食事、レクリエーションなどのサービスはいらないので、リハビリだけをしたい。 

・通常のデイケアでは滞在時間が長くて疲れてしまう。 

・病院の外来リハビリの期限が終了して困っている。リハビリを継続したい。 

・退院直後も継続してリハビリテーションを受けたい方。 

 

＜利用いただける方＞ 

介護保険でのご利用となります。 

要支援 1,2・要介護 1～5の方が対象となります。 

 

＜利用時間＞                   ＜利用料金＞ 

 月曜日～土曜日                  要支援・要介護度によって料金変動しますので、 

① 10 時～11 時     ②14 時～15 時    担当ケアマネージャーにご確認ください。 

 

＜スケジュール＞ 

※送迎区域：福津市内（市外は要相談） 

 

 

 

 

 

 

 

詳しくはお問い合わせください！ 

 

             

                     

宗正会 東福間病院 

デイケアセンター おたっしゃクラブ東福間 

TEL・FAX：0940-43-1383 

短時間リハビリ担当 理学療法士 安武・杉水流 

7 月より体験利用 

開始します。 

 

 

お迎え 

バイタル測定 

個別リハビリ 

自主トレーニング・マシントレーニング 

物理療法 

 

お送り 


